Mit Sport gegen Frust und Langewelile

Neue Wege in der Suchtpraven-
tion gehen und Jugendlichen
attraktive Alternativen zu Alko-
hol und anderen Rauschmitteln
aufzeigen - das war die ldee ei-
ner neuartigen Veranstaltung
des Landkreises, die am Wo-
chenende in Oppen iber die
Bithne ging.

Von 57-Redakteur
Christian Beckinger

Oppen. Indem grofien Partyzelt
auf dem Dorfplatz, in dem es an
den tollen Tagen hoch her geht,
war eine Woche vor der Fast-
nacht ein Streetsoccer-Feld auf-
gebaut, das der Landkreis ange-
schafft hat und das zukiinftig
von Vereinen, Imitiativen und
Gemeinden im Kreis kosten-
glinstig genutzt werden kann.

20 mal 13 Meter groft ist das
Kleinspielfeld, das mit einem
Kunstrasenbelag und einer
Bande versehen ist. Auf dieser
Anlage fand am Wochenende in
Oppen ein Streetsoccer-Turnier
fir Jugendliche zwischen 14
und 18 Jahren statt, an dem ins-
gesamt 25 Mannschaften aus
verschiedenen Altersstufen
teilnahmen.

Aber es ging nicht nur um
Fufball an diesem Samstag in
Oppen: In der Zeltarena war au-
Berdem ein abwechslungsrei-
cher Erlebnisparcours fiir die

Sport als Pravention: Kleinfeld-FuBballturnier im Oppener Fastné::lﬁell.

jugendlichen Besucher aufge-
baut. Sie konnten an einer Klet-
terwand ihre Bergsteiger-Kiins-
te erproben. Sehr gefragt war ei-
ne weitere Attraktion, die den
ganzen Tag tiber fiir Stimmung
sorgte: Beim Ritt auf einem
elektrischen Bullen kam echte
Rodeo-Atomsphire auf - ge-
paart stets mit einer gewissen
Schadenfreude, wenn wieder
mal ein mutiger Reiter zum un-
freiwilligen Abflug von dem bo-
ckigen Elektro-Tier ansetzte.
Auch  multimedialer Spaf
wurde geboten, die vom Loshei-

mer Alpha-Tech aufgebaute Vi-
deo-Spielecke mit der Wii-Kon-
sole erfreute sich groffer Reso-
nanz - auch hier war Sport an-
gesagt. Fiir die praventive Kom-
ponente auf der Veranstaltung
sorgten die Mitarbeiter des
Kreisjugendamtes, die an ei-
nem Infostand mit den Besu-
chern und Teilnehmern {ber
Suchtgefahren und Alternati-
ven zu Drogen sprachen.
Ausrichter des Fufiball-Erleb-
nistages war der Sportverein
Oppen, der fiir die Veranstal-
tung auch die Unterstiitzung
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von Sponsoren wie der Sparda-
Bank Siidwest gewinnen konnte
und von der Gemeinde Beckin-
gen unterstiitzt wurde. Das Pri-
ventionsprojekt des Landkrei-
ses wird vom Bundesministeri-
um fiir Familie, Senioren, Frau-
en und Jugend im Rahmen des
Programms , Vielfalt tut gut. Ju-
gend fiir Vielfalt, Toleranz und
Demokratie” gefordert.

‘Wie Landratin Daniela Schle-
gel-Friedrich auf der Veranstal-
tung sagte, gehe es darum, bei-
spielhaft aufzuzeigen, wie Ju-
gendlichen attraktive Erlebnis-

und Mitmachformen angebo-
ten werden konnen: . Aktiv et-
was gemeinsam in der Clique zu
unternehmen, ist immer besser,
als die Langeweile mit Alkohol
oder Drogen zu bekimpfen.”
Gerade in lindlich gepragten
Regionen wie Merzig-Wadern,
wo der offentliche Nahverkehr
nicht so gut ausgebaut und die
Mobilitdt gerade junger Men-
schen dadurch eingeschrinkt
sel, komme es darauf an, auch
vor Ort Jugendlichen etwas zu
bieten. Dafiir sei der ,Massen-
sport® Fuffball besonders geeig-
net, denn dafiir interessiere
sich fast jeder.

Das bewies auch das Turnier
in Oppen, bei dem unter ande-
rem mehrere reine Midchen-
mannschaften am Start waren.
Die Teilnehmer kamen von ver-
schiedenen Schulen, aber auch
von Vereinen oder Jugendgrup-
pen aus dem Kreisgebiet. Den
Sieg in der Altersklasse bis 16
Jahre errang das Team ,Mosel-
Teufel” aus dem Dreilindereck,
die Konkurrenz der 17- bis 18-
Jahrigen gewann die Erweiterte
Realschule Merzig. Beide Grup-
pen fahren im Herbst zu einem
Fufiball-Bundesligaspiel.  Bei
den Madchenmannschaften
setzte sich der 5V Bardenbach
durch. Die Turnierreihe soll im
Sommer in den Gemeinden des
Kreises fortgesetzt werden.




